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®
Avertissement

\_)\_) Ce petit lexique s’adresse a tous
ceux quiont
ou de redécouvrir
atravers
Loin d'étre ex-
haustif, il se veut avant tout

Il a été rédigé par thémes, dans
une graphie compréhensible.
Ceci nous étant apparu comme
le plus pratique pour le lecteur.

L'orthographe adoptée est restée
la plus proche possible des mots
d’origine, sans pour autant pré-
tendre étre l'unique graphie pos-
sible.

Les expressions comportent es-
sentiellement la variante du stras-
bourgeois mais chacun y retro-
uvera sa propre prononciation. AN \QN

@990 _/_/
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de la pharmacie

Au comptoir Am Léadedisch
Les verbes du métier

+ Les verbes du comptoir

* Les verbes du langage courant

Le corps humain De Kerper

Les maladies D’ Krankheite

Les spécialistes de la santé
D’ Spezialischte

Les plantes D’ Pflanze
Les insectes D’ Insekte

Proverbes et expressions

P.3

P4
P5
P6
P7
P8
P9

P12

P13

P19

P20



Am Ladedisch

Alcool camphré de Kampferspiritiis
Bande, bandage d’Bind
Bicarbonate de sodium de Natron

Cachets pour le mal de téte ‘s Kopfwehpulver

Camonmille (tisane) de Kémilletee
Carbonate d'ammonium s Hirschhornsalz
Cataplasme de Kartepla
Gouttes pour le coeur d’Herztropfe
Gouttes pour I'estomac d’ Maawetropfe
Huile d'amande douce ‘s Siessmandeleel
Menthe (tisane) de Pfefferminztee
Pigare (d'un insecte) de Stich

Quelque chose pour gargariser

Ebbs ziiem gurigle
Quelque chose pour masser, frictionner

Ebbs ziiem Inriiwe
Réglisse de Béredreck

s Siessholz
Seringue, injection d’ Spritz
Sirop pour la toux de Hieschtesirop
Sparadrap ‘s Heftpflaschter
Tilleul (fleurs) de Lindebliiescht
Tisane pectorale de Bruschttee
Tisane pour le foie de Lédwwertee



Apaiser
Avaler
Boire
Cesser
Chauffer
Croquer
Désinfecter
Digérer
Dissoudre

Etre couché
Expliquer

Frictionner le cuir chevelu
Gratter
Injecter
Inspirer
Instiller
Introduire
Laver
Mécher
Nettoyer
Nouer, lier
Piquer
Prendre

lindere

schlucke, nabschlucke
trinke

ufheere

heize

verbisse
desinfiziere
verdaue

ufleese

mache vergehn
leje

expliziere

erklare

d’ Kopfhiit massiere
kratze

inspritze
inschnitife

Tropfe in d’ Auwe mache
infiehre

wésche

kaue

putze

binde

stéche

némme



Rembourser zertickbezahle
Remplir fille
Remuer, brasser, malaxer riehre
Renouveler ermejere
Reposer lsrtieje
Rincer schwenke
Saigner bliiete
Savoir prendre wisse ze hédmme
Savoir wisse
Savonner inseife
Sécher, essuyer abtreckle
Soigner pfléje
Sucer schlutze
Suffoquer versticke

de Schnidif verliere
Tousser hiieschte
Transpirer schwitze
Trembler ridere
Veérifier noochliieje
Vomir bréche

Les verbes du comptoir

a prendre avant le repas

vor'em Esse némme
a prendre pendant le repas

mit'em Esse ndmme
a prendre apres le repas

noch’em Esse némme



prendre une journée einer Daa némme

prendre dix jours Zehn Déj lang némme
prendre un mois e Monet lang némme
avant d’aller au lit eb ass ihr ins Bett gehn

quand vous avez des douleurs

wann ihr Schmerze han
laisser fondre sous la langue

unter de Zung vergehn lon
a faire dissoudre dans un verre d’eau

im e Glass Wasser ufleese
gargariser gurigle

Les verbes du langage courant

Apprendre a marcher  laufe lehre

Chanter singe
Courir renne
Entendre heere
Marcher gehn/laufe
Parler redde
Porter traawe
Respirer schniiife
Sauter hiipse
Soulever lipfe

Tenir hewwe



De Kerper

Arteres d’Odere
Bouche ‘s Ml
Bras de Arm
Cage thoracique de Bruschtkorb
Coeur ‘s Herz
Corps de Kerper
Cou de Hals
Coude de Ellebéje
Dents d’Zéhn
Derriere de Hintere
Doigts d’Finger
Dos de Ricke
de Buckel
Epaules d’ Schultere
Estomac de Maawe
Foie d’Lawwer
Genou ‘s Knej
Homme de Mensch
Intestins d’ Geddrm
Jambe 's Bein
Langue d’Zung
Levre d’Lippel
Main d’Hand

Membres d’ Glidder



Muscles
Nerfs
Nez

CEil
Oreilles
Orteils
Os
Palais
Peau
Pied
Poitrine
Poumons
Reins
Sang
Téte
Veines

Ventre

Abcés

Anémique
Angine

d’Muschkle
d’Nerve
d’Nas
'sAuw
d’Ohre
d’Zeh
d’Knoche
de Rache
d’ Hiit

de Fiiess
d’Bruscht
d’Lunge
d’Niere

‘s Bliiet
de Kopf
d’ Veene
d’Odere
de Biich

D' Kranheite

's G'schwér

de Eise

bliietarm
d’Mandelentzindung



Apoplexie
Appendicite
Asthme

Briilure d’estomac
Calculs biliaires
Calculs rénaux
Cancer
Cholestérol
Commotion cérébrale
Constipé
Coqueluche
Crampe d’estomac
Diabete
Diabétique
Diarrhée

Diphteérie
Empoisonnement
Engelure

Fievre

Gergure

Goutte

Grippe
Hémorroides
Hernie
Hypertension artérielle
Inflammation

de Hirnschlaa

d’ Blinddarmentzindung
‘s Asthma

de Otemnot

's Sodbrenne

d’ Gallestein

d’ Nierestein

de Krébs

Fettim Bliet
d’Hirnerschitterung
verstopft

de BI6i Hiieschte
de Maawekrampf
de Zucker
zuckerkrank

de Dirichfall

d’ Diphtherie

d’ Vergiftung

d’ Winterbil

's Fiewer
d’Schrund

d’ Gicht

d’ Gripp

d’ Hemorride

de Bruch

de Bliietdruck
d’Entzindung

Insolation (coup de soleil) de Sunnestich



Jaunisse
Méningite
Migraine

Nuit d’insomnie
Oreillons

Otite

Panaris

Phiébite

Pneumonie
Rhume
Rougeole
Scarlatine
Sciatique
Ténia
Tétanos
Ulcére de I'estomac
Urticaire
Varicelle
Varices
Variole

Zona

d’ Gélsucht

d’ Hirnhitentzindung
's Kopfweh
d’Kopfschmerze

e schloflosi Nacht
de Mumps

d’ Ohrenentzindung
de Umlauf
Nagelbettentziindung
(allemand)

d’ Flebit

d’ Veeneentzindung
d’ Lungenentzindung
de Schniippe
d’Reetle

d’ Scharlach

‘s Ischias

de Béndelwurm

de Starrkrampf

's Maaweg’schwér
de Usschlaa

d’ Wasserbarble

d’ Krampfodere
d’Bletzer

d’Pocke

d’ Girtelros



Cardiologue
Dermatologue
Gynécologue
Infirmiére

Médecin de famille
Neurologue
O.R.L

Ophtalmologue
Opticien

Ostéopathe
Pédiatre
Pneumologue
Psychiatre

Rhumatologue
Sage-femme

Urologue

Vétérinaire

D’ Spezialischte

de Herzdokter

de Hiitdokter

de Frauedokter

d’ Krankeschwester
de Hiisdokter

de Nervedokter

de Ohredokter

de Halsdokter

de Auwedokter

de Optiker

de Brillemacher

de Knochedokter
de Kinderdokter

de Lungedokter

de Psychiater

de Seeledokter

de Rhiimadissedokter
d’Hewamm

de Urolog

de Wasserschmecker
de Viehdokter



Absinthe

Aigremoine

All

Airelle

Alchémille argenté
Alchémille

Algue

Alisier

Amandes

Ancolie

Anémone
Aneth
Angélique sauvage

Anis
Ariétaire
Avristoloche
Armoise

Arnica

D’ Pflanze

de Wermuth

's Wermuthkriit
's Lawwerklett
's Ackerménnel
d’ Odermennig
de Knowli

d’ Preiselbeer
s Silwerméntel
's Fraueméntel
‘s Grienkot
d’Alsbeer
d’Mandle
d’Akelej

d’ Narrekapp

‘s Ldwwerbliemel
de Dill

's Engelkriit
d’Engelwurzel
d’ Aneskernle
's Glaskriit

's Oschterliizejekriit
de Bejfiiess

s Biifiessel

‘s Amika



Artichaut
Arum tacheté

Asa foetida
Asperge (racine)
Aspérule
Aubépine
Badiane
Bardane (racine)
Basilic

Belladone
Berbéris

Bette

Bleuet

Bouillon blanc
Bouleau (feuilles)
Bourgeon de sapin
Bourrache

Bourse a pasteur

Brimbelle
Bruyeére (fleur)
Bruyére
Buchu
Busserole

de Articho

de Aronstab

s Aronskriit

de Muckefénger
de Deifelsdreck

d’ Sparichelwurzel
de Waldmeischter
d’ Wissdorn

d’ Sternénes

d’ Klettewurzel

de Basilik

s Kinnigskriit

s Teifelskriit

d’ Schleedorn

's Manichel / de Méangold
d’Kornbliiem

d’ Wollbliiem

d’ Birikeblatter
d’Dannespitzel
de Boretsch

s Kuttelkriit

d’ Hirtetaschle

‘s Taschelkriit
d’Preiselbeer

‘s Heidebliemel

's Erika /s Heidekriitt
de Getterduft

de Béretriiwel



Camonmille
Cannelle
Capillaire
Carroube
Cascara
Cassis
Centaurée
Cerise (queue)
Chélidoine

Chéne (écorce)
Chicorée
Colchiques
Consoude
Coquelicot
Coriandre
Courge (semence)
Cumin
Dynorhodon
Erysimum
Fenouil

Fleurs de foin
Fougere
Fraisier (feuilles)
Fréne (feuilles)
Fumeterre
Garance

d’Kamille

de Zimmet

d’ Frauehoor

's Kansdibrot

d’ Krizdorn
Schwarzi Kansdistriiwele
s Déisiguldekriit
de Kirschestiel
's Schellkriit

's Hexekriit
d’Eicherind

de Wéjwart

d’ Fiilefiide

d’ Walwurzel

d’ Pflapperros
de Koriander
d’Kirbsekerne
de Kimmel
d’Butte

's Séngerkriit

de Fénichel

de Grassoot

's Farnkriit

d’ Erbeereblétter
d’Escheblétter
de Erdrauch
d’Krapp

‘s Krapprot



Genét

Genévrier
Gentiane
Géranium herbe a Robert

Géranium sanguin
Germandrée
Giroflée (clou)
Graine de lin
Grenadier (écorce)
Gui

Guimauve
Haricot (cosse)
Houblon

Huile d'olive
Huile de ricin
Hysope

de Ginschter

de Béseries

d’ Wachholderbeer
de Enzian

s Stinkerkriit

's Wéndelekriit

de Storicheschnawwel
de Gamander

d’ Néjele

de Linesoot

d’ Granatrind

's Hexekriit

‘s Geissefteter

s lwisch
d’Bohneschiffle

de Hopfe

‘s Olive-Eel

's Rizindiseel

de Isop

Lamier blanc ou orties blanches

Lavande
Lichen

Lierre terrestre

Livéche

d’ Wisstitigerle
d’Hunnibliiem

‘s Lawendel
d’Islande

s isléndisch Moos
's Gundelkriit

‘s Aphai

s Liebsteckel



Mais stigmates
Marjolaine
Marrube blanc
Mauve

Mauve sylvestre
Mélilot

Menthe
Millefeuille
Millepertuis
Myrtille

Noyer (feuilles)
Olivier (feuilles)
Oranger (feuilles)
Ortie

Panama écorce
Passiflore
Pavot

Pensée sauvage
Pervenche

Petit houx

Peuplier (bourgeons)

Pissenlit

Plantain
Préle

de Maisbart

‘s Majoran

d’ Andorn

's Késelkriit
d’Rosspapple

de Hunniklee

s Pfefferminz

's Schofgarwekriit
's Johanniskriit
d’Heidelbeer
d’Nussblatter

d’ Oliveblatter

d’ Orangeblatter
d’ Sengessel

d’ Panamaspéne
d’ Passionsbliiem
's Mashiichel

de Mohn

s Stiefmietterle

d’ Dreifaltigkeitsbliiem
's Immergrien
d’Mirtedorne

d’ Pappelspitzle

d’ Beldebaumspitzle
de Bissali
d’Brunzbliieme
de Spitzewéderi
de Katzewaddel



Psylium

Pulmonaire (plante)
Réglisse (suc)

Reine des prés
Rhubarbe
Romarin
Salicaire
Saponaire
Sarriette
Sauge
Sénegon
Senne
Serpolet

Sureau
Tanaisie

Thym
Tilleul (fleurs)
Tussilage

Valériane
Véronique

Verveine
Vigne rouge

de Flohsoot

s Flohkrtit

's Lungekriit

de Béredreck

s Siessholz

d’ Mattekinnigin
de Rhabarwer
de Rosmarin

de Giillerwaddel
s Seifekriit

's Bohnekriit

d’ Salwei

s Krizkriit/ s Krizekriit
d’ Senneblétter
de Quendel

s Immekriit

de Holunder

's Wurmkriit

d’ Hemderknepfile
de Thymian

de Lindebliiescht
de Hueflatti

's Rosschigjel

de Baldrian

de Ehrepris

's Gamanderle

s Isekriit

d’ Winblatter



Violette
Verge d'or

Abeille
Aodtat

Araignée
Cafard, punaise
Fourmi

Frelon

Gale
Guépe
Mites
Mouche
Moustique
Poux
Puce
Taon
Tique

s Vejelettel
d’ Goldahre
d’ Goldrute (allemand)

D’ Insekte

d’Imm

‘s Aoltat
d’Augschtlarv
d’ Spinn

's Wéndele

d’ Ameis

de Hornessel
de Rosswéschpel
d’Krétz

de Wéschpel
d’ Schawe
d’Muck

d’ Schnok
d’Liis

de Floh
d’'Brédm

d’ Zéck



II'y a toujours plus grave
‘s kennt schlimmer sinn !

Une cure de cheval est une cure radicale
E Rosskiir kiiriert radikal !

Il faut accepter les gens tels qu'ils sont
M’rmiiess d’ Litt nemme wie se sinn !

Un homme, une parole
E Ménn, e Wort !

Rien n’est impossible
Nix isch unmejlich !

Ce qui est bien maché, est a moitié digéré
Glet gekaut isch halb verdaut !

Comme on mange, on travaille
So wie m'risst, so schafft m’r !

Mieux vaut plier que rompre
Besser bieje as breche !

Trop c'est trop
Was zevil isch, isch zevil !



Prévenir une maladie est plus facile que de la
guérir - Mieux vaut prévenir que guérir
E Krankheit verhiete isch lichter ass sie heile !

Vin sur biére, je te le conseille
Vin sur biére fait I'affaire
Win uf Bier, diss rot ich dlir !

Biére sur vin, ne le fait pas
Biére sur vin ne vaut rien
Bier uf Win, diss loss sinn !



Ce livret a été créé et édité
en partenariat avec :

armélia

“le magazine de votre capital santé ”

Parc d'Innovation - Rue Sapidus
Immeuble le Platon - 67400 lllkirch
Téléphone : 03 88 55 00 52
Fax: 03 88 67 87 66
www.pharmelia.com

)

www.olcalsace.org

11arue Edouard Teutsch-67000 STRASBOURG

Tél : (33) 03 88 14 31 20 - Fax : 03 88 14 31 29
info@olcalsace.org
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